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® Jo szerencsét! A hagyomanyokhoz
hiven az Uj esztendd elsé munkanapjan,
hétfén délelétt Csabai Laszloné, Nyiregy-
haza polgarmestere és Sesztak Oszkar, a
megyei kozgylés elndke is hivatalaban
fogadja a kéményseprok ujévi jokivansa-
gait.
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Kozhely, de nagy igazsdg, hogy a
beteg embernél nincs kiszolgéltatottabb.
A betegség dltal legydirten arra var, hogy
megnyugtassak: nincs nagy baj; biztas-
sak: hamar meggydgyul; megértsék: fajdal-
ma, szenvedése, gyogyulni vagydsa min-
den masnal fontosabb. Eppen ezért a lehe-
t6 legnagyobb figyelemre, megértésre és
torédésre vagyik. ElsGsorban az orvostdl,
apoldtol.

Amikor azzal kell szembesiilnie, hogy
nem veszik komolyan, amikor azt érzi,
mar a puszta jelenléte is zavard, akkor
osszeomlik. Aki atélte mar valaha mindezt,
tudja, milyen érzés nem csupan a kiszol-
galtatottnak, hanem ideig-6rdig kitaszitott-
nak is lenni. Mert ilyenkor kiteszik a sz(-
rét az embernek abbdl a vilagbdl, ahol a
gyogyitas tudomanya, a gyogyulds remé-
nye lakik.

Szintén nagy igazsag, hogy az orvo-
sok és apoldk tilterheltek, alulfizetettek,

s hiaba vannak a tarsadalmi megbecsiilt-
ség ranglétrajanak magas fokan, 6k is csak
emberek. Faradtak a 24 6ras, véget nem
érg lgyelet utan, gyerekiiket olykor napo-
kig csak fényképrol latjak, mikozben bete-
geik éppen t6liik varjdk a megvaltast. Ok
sem kevésbé kiszolgaltatottak, minddssze
masnak és masképp.

Az pedig a legrosszabb pillanatok egyi-
ke, amikor 6k ketten akkor ,taldalkoznak”,
amikor egyikiik sem szeretne ott lenni,
ahol éppen van.

Ezer zsakkal védekeztek

Fiilesd (KM) — Az év elsé napjan nagy gon-
dot okozott a belviz Fiilesden, mivel a ,,Cibere”
patak kornyezetében 6sszegytult nagy mennyisé-
gu es6viz lakohazakat veszélyeztetett. A megyei
katasztrofavédelmi igazgatosag ligyeletére érke-
zett lakossagi bejelentést kovetéen a Fehérgyar-
mati Polgari Védelmi Kirendeltség vezetGje 1000
darab homokzsakot szallittatott a helyszinre,
ahol kidertilt: a F6 utcan és a Kossuth utcaban
0sszesen négy lakohazat, valamint Magosligeten
egy lakoépiiletet veszélyeztet a belviz. T6bb
mint harmincan lattak neki a zsakok feltoltésé-
nek és a lakoépiiletek megvédésének, a veszé-
lyeztetett épiiletekben é16 felnétteket és gyerme-
keket nem Kkellett kitelepiteni az otthonukbdl, az
épiiletekben sem keletkezett kar.

Korha
B A Szatmar-Beregi Kor-
haz, egyike azon intéz-

ményeknek, ahol legtébb
az 1-2 agyas korterem.

Nyiregyhaza (KM) — Két kor-
hazunkban is igénybe vehetd
csaladi szoba — ez deriil ki tob-
bek kozott az Egészségbiztosita-
si Feliigyelet kérhazakat és ren-
del6ket 6sszesité adatbazisabol.
A hatosag honlapjarol is elérhe-
t6 Indikatorrendszerben barki
kereshet, rangsort készithet, és
akar hatszaz szempont szerint
hasonlithatja 0ssze a szolgalta-
tokat. Holchacker Péter, az EbF
elnokhelyettese szerint a rend-
szer jelentésen megkonnyitheti
a betegek tajékozodasat.

— Az elnokhelyettes att6l azon-
ban mindenkit 6v, hogy egy-egy
kiragadott szempont alapjan
altalanositson. Matészalkan az
agyak 16 szazaléka van egy- vagy
kétagyas korteremben (az orsza-
gos atlag 19 szazalék), de megol-
dott a teljes fizikai akadalymen-
tesités. A megyei korhazban egy
korteremre atlagosan 4 agy jut
(az orszagos atlag 3,5), és az aka-
dalymentesités még megoldas-
ra var. A Szatmar-Beregi Kor-
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A panaszok tobb-
sége az elutasitott
vagy késedelmes
elldtdssal, a nem
megfeleld szak-
mai szinvonallal
vagy bandsmod-
dal kapcsolatos.

HoLcHACKER PETER

9

hazroél elmondhat6, hogy nem
csak hogy akadalymentes, de
egyike az orszagban azoknak
az intézményeknek, ahol a leg-
tobb egy- és kétagyas korterem
talalhat6. — De ha egy masik pél-
dat néziink, példaul a daganatos

Sikeriilt egvédeni a veszélyezttt épiileteket és

lakoikat (Fotd: Holes Istvan)

VILLAMVOKS
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On szerint a benzinaremelés miatt
emelkedni fognak az élelmiszerarak?

Szavazok szama: 166, 2010. 01. 03. 20 dra

Igen 95,78% Nem 4,22%

Kévetkezé kérdésiink: Ont vasarlasra csabitja az
év eleji nagy bevasarlasi hullam?

www.szon.hu
Szavazzon! Aktualis kérdéseinkre On is leadhatja szavazatat.

Ebi

Atlagosan 4 nap utan hazavihetik a gyermekiiket a sziil6k

emlémiitéteket, akkor azt latjuk,

hogy egyediil a megyei korhaz
végzett a szakmai el6irasokban

m
Osszehasonlitas

Kérdés

(Illusztracio: Racskod Tibor)

meghatarozott évi 70-es mini-
mumnal tobb muitétet: 221-et —
emliti Holchacker Péter.
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Josa Andras

Oktato Korhaz Koérhaz

Szatmar-Beregi

rangsor - egyemleg

Mivel mindenki mas és mas
szempontot tart fontosnak, ezért
az interneten kialakitottak egy

,egyéni rangsorkeészitét”. Ilyen
mukodik példaul a sziilészet
teriilletén. Mindenki beallithat-
ja, mennyire fontos neki, hogy
van-e egyagyas sziilészoba,
van-e csaladi szoba, lehet-e szii-
lésznét valasztani. Az ez alapjan
osszeallitott rangsor azt mutat-
ja, hogy a megye 0sszes sziilé-
szetén talalhat6é egyagyas szi-
16szoba, a Josa Andras OKktato
Korhazban 6t.

Mindent a betegért

Itt a vajudas soran is tobbfé-
le segédeszkoz vehet6 igénybe,
példaul kad is van, Matészal-
kan még az egyébként gyako-
ri labda sem all rendelkezésre.
Van viszont csaladi szoba (itt is
és a megyei korhazban is), ahol
az apa egyitt aludhat az anyu-
kaval és az ujsziilottel.

A feligyeletrél altalaban
akkor hallanak, ha hibaznak
az Orvosok, vagy seriilnek a
betegjogok. — Evente tobb ezer
megkeresés érkezik hozzank.
A panaszok tobbsége az eluta-
sitott vagy késedelmes ellatas-
sal, a nem megfelel6 szakmai
szinvonallal vagy banasmoddal
kapcsolatos. A vizsgalatok utan
nem egyszer Kideriil, hogy az
intézmény nem tett meg min-
dent a betegért.

Matészalkai
Teriileti Korhaz

Kisvarda Felso-
Szabolcsi Kérhaz

Hany beteg vagy hozzatartozo altal
benyujott panasz érkezett az

intézményhez 2008-ban? 1 3 9 4
Ebbd&l hany esetben adott helyet

a panasznak a dontéshozé? 6 0 6 1
2001. januar 1. és 2007. december 31. k6z6tt hany

kartéritési per indult a kérhazzal, mint alperessel szemben? 47 10 9 13
2008. januar 1. és 2008. december 31. koz6tt hany

kartéritési per indult a kérhazzal, mint alperessel szemben? 7 1 0 3

(Forras: EbF Indikatorrendszer)

Fagyujtok
A Nyirerd6 Zrt. teriiletén
lehetéség van arra, hogy
a lakossag bizonyos téri-
tési dij ellenében 6ssze-
gyUjthesse a fakivagasok
utan megmarado értékte-
lenebb agakat, ronkoket.
Tiizel6ként ezek mele-
get varazsolnak az ottho-
nokba.

(Fot6: Racskoé Tibor)

Hatarido

Nyiregyhaza (KM) - Ma lehet
utoljara modositaniuk a jelent-
kezési sorrenden azoknak, akik
2010. februarban indul6 képzésre
jelentkeztek. A modositasi, hiany-
potlasi hataridé januar 1. lett vol-
na, mivel a hataridé munkaszii-
neti napra esett, januar 4-ig tehe-
tik meg a sziikséges lépéseket a
leend6 hallgatok. A médositasi
kérelmek, valamint a hianyzo
dokumentumok elkiildésének leg-
gyorsabb médja: www.felvi.hu.

Amikor az orvosnak is rossz napja van

B Az (igyeletes, jol kép-
zett szakorvos elismerte:
nem tanusitott egyutt-
érzést a beteggel.

Nyiregyhaza (KM) - Murphy
torvényébdl kiindulva, ha az
ember beteg lesz, az leginkabb
hétvégén éjszaka, vagy linnepnap
jon el6 - irja Gacsalyiné Takacs
Agnes. - Elkaptam valamit, amit
szerdan csak egy kis nathanak
hittem. Pénteken délel6tt az tigye-
letes gybgyszertarban kezdtem,
szedtem hdésiesen a laz és fajda-
lomcsillapitot, ittam a kamillate-
at, hasznaltam az orrcseppemet.
Eljott a vasarnap, gondoltam,
mivel mar nincs karacsony, irany
az ligyelet, mert nagyon rosszul
éreztem magamat.

Az tigyeleten egy id6sebb, ked-
ves, figyelmes doktor rendelt. Azt

Kelet-Verosvita
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Nyiregyhaza

mondta, bekiild a fiil-orr-gégészet-

re. Amikor el6ttem kijott egy fia-

talember, azt ecsetelte: nem érti
minek megy valaki orvosnak, ha

tirelmetlen, ha kin neki a mun-

ka, mivel t6le megkérdezte: maga

minek jott, és miért most? A kér-
dés nalam is elhangzott a kovetke-
76 formaban: magat honnan kiild-

ték? Az ligyelet nem latott még
ilyen beteget? Mondtam, hogy 4
napja egy percre sem dugult ki

az orrom, az orrcsepp nem hasz-

nal. Megvizsgalt alaposan, majd

diktalni kezdett az asszisztens-
nek. Lediktalta, hogy milyen orr-
cseppet hasznaljak, milyen kop-
tet6t, s hogy melegitsem az arco-

mat. Szoltam, hogy ugyanezt az

orrcseppet hasznalom, koptet6t
szedek... Nem is hallotta.

Kint sirva fakadtam. Ekkor
lépett ki az orvos is, aki hallva
sirankozasomat, elismételte, hogy
6 nem talalt semmi elvaltozast.
Arra, hogy az orrom szakad szét,
nem kapok leveg6t annyit vala-
szolt flegman: vegyen a szajan!
Felhivtuk a férjem gyogyszerész
unokahtigat, aki elmagyarazta,
mi lehet a probléma hattere, és
recept nélkiil (!) is kaphat6 sze-
reket ajanlott. Estére egy fokkal
jobban lettem.

Kedves Doktor ur ott a fiil-orr-
gégészeten! Elnézést kérek ami-
ért onhoz kiildtek! Tudja azt szok-
tak mondani: akinek nem tetszik,

— Az érintett {igyeletes orvost
meghallgattam, véleményét

érzés hianyat, és ezért elnézést
kériink a betegt6l. Az orvost

Szobeli figyelmeztetés

az esetrél irasban is megkér-
tem - reagalt olvasonk levelé-
re dr. Fllép Imre osztalyveze-
t6 f6orvos. — Az orvos elismer-
te a beteggel tanusitott egytitt-

szobeli figyelmeztetésben része-
sitettem. Amennyiben az intéz-
ményiink szervez orvos-beteg
kommunikacios tréninget, ezen
valo részvételét is kezdemé-
nyezni fogom. Szakmailag j6l
képzettnek tartom a kollegat,
a munkajara a tovabbiakban
is feltétlen sziikség van.

o L Py -
Vizsgalat a fiil-orr-gégészeten
(Képunk illusztracio)

menjen mashova. Onnek is meg-
volt a valasztas lehetésége hogy
olyan munkakort valasszon ahol
vannak linnepnapok és hétvé-
gék. Am ha mégis ezt a hivatast
valasztotta, ami persze dicsé-
retes dolog, akkor egy Kkicsivel
tobb tiirelmet, odafigyelést kér-
nénk! Rengeteg pozitiv tapaszta-
latom volt az orvosokkal kapcso-
latban, igy megmarad tovabbra
is a hitem. Olykor az orvosnak
is lehet rossz napja!

*B6vebben. Olvasonk Ievele teljes terjedel-
mében megtekinhetd. (PDF, 26 kB)




