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Letiltva. Felf ggesztette hkrom test- I I a O a pa yaZO O azal
selycs kkent kdsz tm@ny forgalmazkskt

hazknkban az Orszkgos Gy gyszer@szeti
Int@zet febru#r 1-jgt | olvashat a hat skg
honlapj£n. A Lindaxa, Minimectil @s Reductil
elnevez@ssel, k | nb z kiszerel@sben for-
galomban I@v , szibutramin hat anyag tar-
talme k@sz tm@nyek tovkbbi d nt@shozatalig
hazgnkban nem hozhat k forgalomba.

A tervezett eg@szs@g-
gyi fejleszt@sekhez t z
szkzal@kos ner tkell
biztos tani.

Nyiregyhaza (KM) A Kkis-
VErdai Fels -Szabolcsi, a mAtgszal-
kai Ter leti, @s a feh@rgyarmat-
VAskrosnam@nyi Szatm#r-Beregi
K rhkz @s Gy gyf rd is pklyk-
zatot nyejt be A strukteravil-
tozkst tkmogat infrastruktera-
fejleszt@s a fekv beteg-szakell£-
tksbanc m TIOP-os programra.
Az elnyert tkmogat/£ssal a magas
sz nvonale eg@szs@g gyi ellEtk-
sokhoz val hozzAf@r@s ter leti
kiegyenl t@se, a fennkll thrsa-
dalmi es@lyk | nbs@gek cs kken-
t@se, az ell£tksban dolgoz k mun-
kabiztons£gknak Js -feltgteleinek
jav tksa val s that meg.

Rovidebb betegutak

A kisvErdai intdzm@ny 3,3 mil-
likrd forintos fejleszt@st tervez.
A korszer , moderns rg ss@dgi
betegell£t osztAlyhoz kapcso-
| dva k@t szintes k zponti tech-
nol giai t mb dp Ine k zponti
steriliz£l val, hgt £gyas intenz v
osztkllyal, n@dgy egys@ges m t -
blokkal. Ezzel az @p t@szeti meg-
oldissal a s rg ss@gi ell£tkst
v@gz oszthly k zvetlen | kap-
csol dna az &j t mbh z, amely-
ben minden olyan feladat helyet
kapna, amelyek egy ttm k d@-
se alapfeltgtele a magas sz nvo-
nale, hatg@kony orvosi ellktks-
nak. Az &j @p let megteremti a
diagnosztikai, as rg ssdgi, az
intenz v @s a m tdti ellAtks egy-
s@gdt, korszer orvostechnol gia
befogad£skt.

MAt@szalkAn a 2 @s @l mil-
lifrd forintos fejleszt@ssel a
K rhkz utcai r@dgi dp let hely?-
re jEr beteg ell&t rendel ket,
neurol giai fekv beteg ell£t£st

Ment AllomAsok versenye

Nyiregyhaza (KM) A Seg ts okosan! prog-
ram keret@ben id?n is megszervezik a ment £l-
lom&sok verseny@t, amelyben az orszkg sszes
rdgi jAb | sszesen 72 ment AllomAs indul a
nyolcszor 250 000 forintos d jdrt. A gy ztesek
azok a ment Allom#sok lesznek, akik a cso-
portjukon bel |, a www.segitsokosan.hu webol-
dalon illetve a +36-20/552-4557-es, nem emelt
d jas SMS-szkmon kereszt | a legt bb szavaza-
tot kapjkk a verseny v@g@ig, 2010. februkr 28-£ig.
A ment s k a tavalyi @v siker@n felbuzdulva,
ebben az @vben is nagyon komolyan veszik a
versenyt, hiszen minden forintra sz ksdg k van.

Megy®@nkben a baktal r&nthkzi, a balk£nyi,

a csengeri, a feh@rgyarmati, az ibrknyi, a
kemecsei, a Kisvkrdai, a m£t@szalkai, a ny rbk-
tori, a ny regyh#zi, a ny rlugosi, a rakamazi, a
tiszal ki, az ejfeh@rt i, a vkskrosnam@dnyi @s a
zEkhonyi ment £llomé&sra lehet voksolni.

A kisvArdai k rhkzban t bb mint hErommilli£rd forintos fejleszt@st terveznek (llusztrkci : Vincze P@ter)

n@nek a kiemelt funkci je beteg-
ellkt osztklyok. A fejlesztds
rdvdn fiatal tankk az el rege-
dett g@pparkot, javulna a beteg-
ellktAs k r Im@nye, az eg@szs@g-

gyi ellktEsokhoz val hozzk-
forgds.

nyejt nappali k rhkzat, stroke
intenz v osztklyt, tornatermet,
sz I@szet-n gy gyAszati fekv -
beteg All£tkst nyejt rdszleget
@s m t t @p ten@nek, valamint
kialak tankk a k zponti beteg-
irkny t egysd@get is. A korsze-
r st@ssel ler vid lhetnek a
betegutak, lehet s@g ny lik a
szakrendel i @s a diagnosztikai
ell£t£s szakmai tovAbbfejleszt?-
s@re,ak Is telephelyr |bek I-
t z T d gondoz pedig a beteg-
ell£tEs hat@konyskgkt n veli, a
konz liumok helyben eldrhet -
ek lesznek.

A Szatmér-Beregi K rh&z @s
Gy gyf rd Nonprofit Kft. a
tervezett fejleszt@shez 1,2 mil-
lifrd forintot igdnyel. Cg@ljuk
az intdzmg@ny ellktksi ter le-
t?n 01 k val s sz ks@gleteire
@p tett, indokolt @s m@ltAnyos
egdszs@g gyi ellktks megte-

remtdse, hogy a legmagasabb
min s@g szolgkltatkst nyejt-
skk a betegeknek. Ennek @r-
dek@ben a k zponti technol -
giai t mb korszer bb@ vAlna,
megejulnaam t blokk, a k z-
ponti steriliz£l , egy helyen len-

Region£lis onkol giai h&l zat

A J sa Andrks Oktat
K rh£z egymilligrd forin-
tos pklykzati tEmogatkssal
k vEnja kidp teni a Korsze-
r region£lis onkol giai h&l -
zatot. Ennek r@vdn a tkrsa-
dalom minden r@tege szEm#k-
ra m@ltEnyos hozzAf@r@st biz-
tos tanknak az onokol giai
ellgtkshoz, amely hozz£jk-
rulhat a rosszindulate daga-
nat okozta halklozks cs kken-

t@sPhez. A pklykzat elnyer@-
s@vel rendelkez@sre  Ell-
nak majd a korszer onko-
| gia sz r@si, kezeldsi @s
utEnk vet@si  lehet s@gek,
valamint az akt v onkol gi-
ai kezel@sb | a betegs@dg kr -
nikussk vElEskval kiker |
betegek palliat v (a t netek
enyh tds@re de nem a beteg-
s@ggre irknyul gy gy tks)
ellktks feltdtelei is.

Lapozgat . A BErczi Gusztv ~ lta-
lEnos Iskola dikkjai gyakran |£tott ven-
ddgek a megyei k nyvtkrban.

(Fot : Sipeki Pgter)

Bargyooyaszali
mananrendelés

Az Orvostudomany kandidatusa.
Bér-, nemigyogyasz, kozmetologus,
féorvos, radiologus szakorvos.
Rendel: hétfd, kedd: 10-12 6ra
cstitortok, péntek: 15-18 éra

4400 Nyiregyhaza,
Szent Istvan u. 53.
Telefon: 463-051

816257

Dr. Gutleheth Linda

Fog- és szajbetegségek szakorvosa
- Y

L

Teljes koru fogellatas,
digitalis rontgen-
diagnosztika,

professzionalis
fogfeheriteés.

Nyiregyhaza, Koranyi F. u. 117.

Kedd: 18-19-ig, csiitortok: 17-19-ig

Dr. KOLOZSY ZOLT™N

UROL GUS

az orvostudomény kandid£tusa

ANDROL GIAI
RENDEL S
(mereveddsi
0s nemz kdpessfig-zavarok)

Rendel:
kedd,cs t rt k17 19 ra.
Ny regyh£za, H s k tere 8.

Tel. 06-20/5139-187

780125

826685

(Dr. K salen .

az ortop@dia,
k@zseb@szet, trauma,
sportorvostan
szakorvosa

maginrendeldst
tart! |

El jegyz@s az alkbbi
telefonsz&Amokon:
20/322-3247; 42/500-159
Rendel@s: 2 hetente
cs t rt k n; 14.00-17.00

\_Ny regyh&za, KEIl iu.21. /

780115

Hajnal
Nogyogyaszati
Maganklinika

(1993-t6l 6 aggyal,
miitével miikod6 maganintézet)

Nyiregyhaza, Er u. 23. sz.
Délelétt, tel.: 20/4312-484
Délutan, tel.: 42/315-235

HPV+Candida sziirés!

Maganrendelés, eldjegyzés miitétre
du. 17-19-ig. H, Sz, P.: du.
Dr. Hajnal Attila
T.: 20/4312-484
Kedd, Csiit. du. Dr. Zadori Zoltan
T.: 30/9381-199
Kedd du. Dr. Hajnal Melinda
T.: 20/9886-002

DERMA-ART

SMAIGIAIN'BIOIRIGIYIOIGN/AISIZIATT
Rendel: Dr. Beleznay Gydngyike
bérgyoégyasz-kozmetologus
szakorvos, maganorvos

Rendelés: hétf6t6l szombatig elGjegyzés alapjan.

o Altalanos bérgyogyaszati rendelés™

© Szamitogépes anyajegy- -
és borraksziirés

o Bdrsebészeti ellatas

o Amerikai bérhamlaszté program™.

® Ranc-és ajakfeltoltés

© Botox

® Mezoterapias arcfiatalitas

o Lézeres szértelenités ¥

o Majfoltok, kis visszerek lézerkezelése

™~

o Pattanésos bér ‘I;omplex terépiéja‘,

Bejelentkezés: 42/506-091, 30/554-0848
www.dermaart.hu

Nyiregyhaza, Dézsa Gyaorgy u. 60.

Mozg fogak keze

Fog nysorvadZssal manapskg m&r nem
csak az id sebb koroszt&lyban, hanem

atalabb pciensekngl is egyre gyak-
rabban tal£lkozunk. Enyhgbb esetben a
pkciens m@g nem is tud a probl@mér |,
csak az Allapotfelm@rgs sorkn kdsz tett
panorfmafelv@tel mutatja, hogy a fogkgy
mér nem tartja megfelel en a fogakat.
Seelyosabb esetben egyes fogak vagy fog-
csoportok mkr @rezhet en mozgathat v&
is vEInak.

Afog nysorvads lehetsgges t netei:
Hosszabb ideje fennkll  fog nyv@rzds
egyes fogak, vagy fogcsoportok k r I.
Fogny k ros visszahez dfsa, fognyak
megjelenfse, sok fogk afogak k r I.

T netmentes, csak a r ntgenfelv@tel iga-
zolja.

Fog nysorvad#s okai:

Szerzett okok  amennyiben a fogk vek,
egy@b irritkl t@nyez k eltkvol tisa nem
t rtdnik meg, hossze tévon a folyamatos
nygyulladfs a m@lyben a csont pusztulk-
skt vonja maga utkn.

Velesz letett okok olyan immunol giai
hitter betegsdg, melynek k vetkezt@ben
a fogkgy termf@szetes v@d mechanizmu-
sa cs kken, k@ptelen ellen£lini bizonyos
gyulladfst okoz  bakt@riumoknak.

Gy gyszer mellgkhatks egyes Sz v-
gy gyszerek (pl. Ca-csatorna blokkol k) a
fog ny ter letdn cs kkentik a fogkgy vede-
kez mechanizmuskt.

A fog nysorvadks kezeldsgnek lehet sg-

gei maximélis sz&jhigi@nia:
Fogk vek  eltkvol thsa  ultrahangos
depurklfssal minimum  f@l@venk@nti
rendszeress@ggel.

Otthoni fogkpolks fejlesztfse  speciklis
fogk ztisztt eszk z k alkalmazksa.
A mir megldv fog nytasakok Kkitiszt t£sa

kzi k rettkl£s seg tsdg@dvel (ebben sorkn a

m@lyebb rdtegekb | eltivol tjuk a felrak -

dksokat, gyullad£sos sz veteket).

M@ly nytasak kezel@se I@zerrel a k r-

okoz kat elpuszt tja, a csontsz vetet sti-

mulklja.

Mozg fogak s nezfise speciklis s nez@si

eljfrksokkal.

Fog nysorvadks kezeldse csak t k@le-
tes sz&jhigi@ngd esetdn lehetsgges.

El fordulhat, hogy a p#kciens fogazati
Kllapotknak kidrt@keldse sorfn a panorfma
r ntgen alapjén, vagy akfr mkr szemmel
Ikthat an el rehaladott  fogkgypusztulks
mutathat  ki. Sokszor a betegek r ntgen
ndlk | is @rzik, nagy a gond, a fog ny visz-
szasorvadt, a fogak mozgathat vk VvEltak.
Akezel0si terv k@isz tdsekor az els 10pds, hogy
minden olyan t@nyez t, mely a fog nyben, il-
letve a fogkgyban gyulladfst tarthat fent, el kell
tevol tani. Ez nem csak ny alattrejt z fogk -
veket jelentheti, hanem az el£ll t m@sszfleket,
vagy el£ll  koronasz@leket, azaz minden olyan
dolgot, amely az eredeti fogkontert | eltdr ,
gy az nyt irritklja, ez£ltal gyullad£sban tartja.
Els alkalommal term@szetesen alapos ultra-
hangos fogk eltEvol tst kell v@gezni. A keze-
10s sorkn a fogk vek elt£vol thsa mellett feltdr-
kopezhet , hogy a rfigi t mdsek, koronfk k -
z | melyeket sz ks@ges £talak tani, lecser@lni.
K vetkez alkalmakkal eltfvol tksra ker lhet-
nek a gyulladkst fenntart t m@sek, fogp tl£-
sok, az gy felszabadult fogkgyat, tasakokat
pedig ism@t kezel@sbe lehet venni az ultrahan-
gos depurktorral, pol roz kkal. Az ny teljes
gy gyulfskig nem ajknlott a v@gleges fogp t-
|£st elk@sz teni, hiszenagy gyul ny mdg vl-
toztatja form£jkt. Ateljes nygy gyulkssokszor
hetekig, akfr h napokig is eltarthat, erre az
id re ideiglenes fogp tl£s visel@sgt javasoljuk.
A teljes fogk eltkvol ths utfn sz ks@g lehet
az egynevezett nytasakok, vagy selyosabb

esetben a csonttasakok Kitakar tfskra is. Ez
t rtdnhet hagyom#&nyosabb m don k@zi k rett
seg tsigdvel. Az eljfrks sorfn a csontpusz-
tulks k vetkezm@nyekdnt a fog k r | kiala-
kult tasak Kitiszt thskt, a felhalmoz dott
m@ly fogk , gyulladksos sz vet eltkvol tkskt
jelenti speciflis, erre kialak tott k@zi m -
szerekkel a felhalmoz dott granulfci s
sz vet f ggv@ny@ben akfr t bb alkalommal.
A legejabb gy gym d a fog nysorvadks keze-
10s@re a 10zer, mely az el zetesen kitiszt tott
tasak esetdn lehets@iges. A megtiszt tott fog
k r li lkgysz vetek kezel@se t rtdnik 10zerrel,
melynekk vetkeztdbenalegals bbrotegekben
felhalmoz dott gyulladksos sz vetek is eltfvo-

825506

" )
Dr. Bartku IstvEn

f l-orr-g@g@szeti Os fej-
nyakseb@szeti magknrendel@s
(Kredy HEz) Ny regyhkza,
Szabadskg t@r 10-12. 1/1
H@tf : 16.00 18.00
Bejelentkez@s: 06-20/391-6826
csak bejelentkez@s alapj£n!

f l-orr-gdg@szeti £ltal£nos vizsgklat

g ckutatks

szkj regi, garat, g@gerkk sz s
allergia vizsg£lat, tancsadks
hall£spanaszok, f Izegks, sz@d |0ses
panaszok vizsgklata, kezel@se
gyermek f l-orr-gdg@szeti betegs@gek
vizsgklata, kezeldse

orr-, orrmellgk regek betegs@geinek
vizsgklata, kezeldse

nyaki csom Kk, fej-nyaki rdgi

k b relv&ltozEsainak kivizsgklEsa

Pse

I that k, illetve csontregener£ci ind that el.
A fenti kezel@sekkel a fogkgypusztulks na-
gyon gyakran meg£ll that , de selyosabb
immunol giai hktter esetekben is lass tha-
t . Fontos tudni, hogy ezek a kezel@sek nem
egyszeri alkalomra sz Inak, rendszeresen,
minimum f@loves id k z nk@nt legalkbb az
ultrahangos fogk eltfvol tks megism@tlend .

rdemes megtanulni, hogy a fogkefe mellett
milyen egy@b sz£jkpolksi term@kek 10teznek,
melyekkel a folyamat szintdn karban tart-
hat . Az Ordekl d pkcienseket szEj&polfsi
tankcsadks sorfn megtan tjuk a k | nb z
eszk z k hasznklatkra @s elmagyarfzzuk
jelent sfg ket is.

_

Sajnos kev@ssz | ismeri a barkzdazArkst,
pedig ezzel az egyszer m dszerrel k nnyen
meg vhatn gyermeke fogait. Az rl fogak
cs cskei k z tt talklhat bem@lyeddsek, en.
barfzd#k, a frissen el bejt fogak esetdben
igencsak m@lyek. Itt megtapad az ftelma-
raddk, amely ezutfn tfptalajt nyejt a sav-
termel k rokoz knak. Sajnos, m@g a leg-
gondosabb fogmoskssal sem lehet rendesen
kitiszt tani ezeket a m@lyed@seket, £rkokat.
REadEsul ekkortkjt m@g nem eldggd gyesek
a gyermeki kezek, mert a nommotorika
m@g nem fejl d tt ki teljesen.

Ez@rt tallt£k ki, hogy a m@ly, krkterszer
barfzdkkat egy t m anyaggal felt Itik, 0s ez-
zel egy tisztkra moshat , enyh@n homore fe-
| letet nyer nk. Eztam veletet a fogorvosok
sz vesen alkalmazzkk, 10v@n, hogy fkjdalom-
mentes, jelent s fogszemegel z hatfsa van,
@s a gyermekek pozit v @im@nnyel gazdagod-
va mkr nem f@lnek a fogorvosi rendeldst 1.

M a barkzdazkrks?

Maga az eljfrks a k vetkez kfppen't r-
t@nik: vattacs kkal izol£ljuk a fogat, meg-
szkr tjuk a rkg felsz nt, majd egy gy#rilag
erre a cflra kdsz tett anyaggal ecsetelj k
a barfzdkkat. 30 mp. utén lemossuk, szk-
rtuk @s egy ragaszt anyagot, valamint
egy t m anyagot helyez nk a felsavazott
fel letre. A barfzdazfr t m anyagot kdzi
szerszkmmal kimodellezz k ameddig mdg
k@plokeny. Fotopolimerizkci s Ikmpkval 20
mp-ig megvilkg tjuk, a mAr kem@ny t mdst
pol rozzuk, ktfdnyezz k a fel letet@sam -
velet ezzel v@get drt.

A gyermeket 6 @ves kor£ban a ndgy els
nagy rl vel kell fogorvoshoz vinni barkz-
dazkrks cfljEb I. A k vetkez re 12 @ves
korban ker | sor, a m&sodik nagy rl k ki-
bejksa utkn, @s ha a fogorvos egy lktja j nak,
akis rl kreisker Ihet barkzdazkr .

Dr. Kelecsgnyi Aida
gyermek fogszakorvos

779951

Ideggyogyaszati
maganrendelés

NYAKI COLOR
DUPLEX UH VIZSGALAT

Dr. SZULICS
PETER

neurologus szakorvos
Rendelési hely:
Nyiregyhaza, Mosolygo u. 2/A.
Kedd, szerda, csiitortok:
17.00—-19.00

Elojegyzés:

20/9238-805

FAMILIA

Arok utca 15.
Bazsalikom u. 1/A

FOGASIAT

Dr. Puskas Andras

fog- és szdjbetegségek szakorvosa

06-20/460-1512
Dr. Kelecsényi Aida

fog- és szdjbetegségek szakorvosa
gyermek fogszakorvos

06-20/386-4421
Egészségpénztari
kedvezmények

Nyiregyhaza,

0063

|

m: idiilési csekkel
Ticket Welness utalvannyal

familiadent_-hu

BELVAROSI
Y

Debrecen, Liszt F. u. 10. a Csokonai Szinhdz mégétt

NEUROLOGIAI MAGANRENDELES
IDEGGYOGYASZATI ATVIZSGALAS
BEUTALO ES SORBAALLAS NELKUL
Dr. Csapo Krisztina| Dr. Molnar Sandor

Tel: 30/5802249 |Tel: 30/7221261,
Alvas-specialista Szédulés
Horkolas specialista

MAGNESTERAPIA
ULTRAHANG - DOPPLER VIZSGALAT
Bejelentkezés: +36 30/580 2249

www.orvoscenter.hu

HIRDETESEK




